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MuKi Morlenbach
Mérlenbach

Auf einen Blick

Aufnahmekapazitit:
7 Platze fiir Miitter und Kinder

Familienkonstellation:
Miitter mit maximal zwei Kindern

Personalschliissel:
11,7

Team:

Unsere padagogischen Mitarbeiter*innen haben Ausbildungen als Erzieher*innen,
Sozialpddagog*innen und Kindheitspddagog*innen. Wir kooperieren mit
Kinderarztpraxen, einer Kinderkrankenschwester, Hebammen und
Psychotherapeut*innnen.

Lage der Einrichtung:

Die MuKi Mérlenbach befindet sich mitten in der Gemeinde Mérlenbach im Odenwald
am Kirchplatz und ist doch landlich gepragt. Feld, Wald und Wiesen bieten viel Platz
und gleichzeitig ist der ortliche Bahnhof nicht weit, von dem aus man nach Weinheim,
Mannheim, Heidelberg oder in Richtung Heppenheim, Darmstadt und Frankfurt gelangt.
Alles, was man zum Leben braucht, bekommt man zumeist aber auch vor Ort.

Informationen

Unsere Ziele

Die Unterstiitzung wendet sich an junge Frauen und Miitter, die auf Grund
verschiedener Faktoren aktuell nicht in der Lage sind, eigensténdig mit der
Schwangerschaft, bzw. dem Kind oder den Kindern zurecht zu kommen. Das Merkmal
“alleinerziehend” kann, muss aber nicht gegeben sein. Allerdings nehmen wir die Vater/
Partner der Miitter aus kapazitatsgriinden nicht mit auf.

Die Bewohnerinnen werden von uns intensiv betreut und auf ein selbststandiges Leben
mit Kind(ern) in einer eigenen Wohnung vorbereitet.

Das Ziel ist, eine tragfahige Eltern-Kind Bindung herzustellen und die Mdglichkeit zu
schaffen, den Alltag selbststandig meistern zu kdnnen. Wir arbeiten mit den
Schwangeren und Miittern daran,

eigene Ressourcen zu mobilisieren, mit der Herkunftsfamilie, und/oder dem Kindsvater
in einem guten Kontakt zu stehen, eine schulische und/oder berufliche Perspektive zu
entwickeln,

Probleme und Krisen zu bewaltigen und schrittweise selbststéndig zu werden.

Piadagogische Konzeption

Unsere Einrichtung bietet einen Lebensort fiir junge Schwangere und Miitter mit der
Méglichkeit der Starkung und Forderung von elterlicher Kompetenz, der Entlastung von
bisherigen Erlebnissen und Erfahrungen und des Aufbaus einer tragfahigen Eltern-Kind-
Beziehung.

In einer ersten Phase nach Einzug wird den Bewohnerinnen geniigend Raum gegeben,
anzukommen, die anderen Bewohnerinnen und unsere Arbeit kennen zu lernen und sich
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Trager der Einrichtung
Caritasverband Darmstadt e. V.
Kinder- und Jugendhilfe
Ansprechpartner:in

Frau Kirstin Reiniger -
Dienststellenleitung
Tel.: 06252 / 990125

Frau Nicole Schuhmacher -
Gruppenleitung

Tel.: 06209 / 798 38 00

Kontakt

Kirchgasse 19
69509 Mérlenbach

E-Mail www.caritas-darmstadt.de



https://www.caritas-darmstadt.de/caritasvorort/bergstrasse/moerlenbach/mutter-kind/
https://www.lag-muttervaterkind.de/fileadmin/einrichtungen/muki-moerlenbach/bilder/01-Spielzimmer-1.jpeg
https://www.lag-muttervaterkind.de/fileadmin/einrichtungen/muki-moerlenbach/bilder/Muvaki-Platter-Str-11_upload.jpeg
https://www.lag-muttervaterkind.de/fileadmin/einrichtungen/muki-moerlenbach/bilder/12-Wohnzimmer-2.jpeg
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zu orientieren.

In einer Phase der Stabilisierung werden Alltagsstrukturen erprobt und verfestigt. Wenn
dies gut gelingt, werden Perspektiven fiir ein Leben nach der Muki erarbeitet, wie
Schule, Ausbildung, Praktika, eine eigene Wohnung, Kita Platz und vieles mehr.

Grundlage unseres padagogischen Handelns ist eine wertschatzende und respektvolle
Haltung gegeniiber den jungen Miittern und Kindern. Wir arbeiten Ressourcen- und
I6sungsorientiert und begegnen den Frauen und Kindern offen und achtsam. Die
individuelle Lebenssituation und der Kontext jeder einzelnen wird in die Arbeit
einbezogen.

Wir leisten eine umfassende Unterstiitzung und Forderung, orientiert am
Entwicklungsstand und den Bediirfnissen der Bewohnerinnen in enger Kooperation mit
den Kostentragern.

Besondere Angebote

In der MuKi-Wohngruppe in Mérlenbach bieten wir 7 Platze fiir Miitter und deren Kinder
an. Die Bewohnerinnen haben in der Regel ein Zimmer fiir sich und ein/ maximal zwei
Kinder.

In den gemeinschaftlich genutzen Rdumen wird gegessen, gespielt, geredet... aber auch
gemeinsam gekocht, aufgerdumt und geputzt.

Wir bieten:

- Geregelte Tagesstrukturen

- Alltagsbegleitung und Orientierung, Hilfe bei behdrdlichen Angelegenheiten

« Unterstiitzung bei der Geburtsvorbereitung/ Vor- und Nachsorge, Kontakt zu Kliniken
und Hebammen

« Pflege- und Gesundheitsberatung der Sauglinge und Kleinkinder durch eine
Familienkinderkrankenschwester

« Unterstiitzung beim Aufbau und Starkung der Eltern-Kind Bindung

- Bei Bedarf Begleitung zu Terminen

- Kontakte zu Arztpraxen und Therapeut®*innen

- Gemeinsame Freizeitaktivitdten

- Stundenweise Kinderbetreuung und Unterstiitzung bei Suche nach einer
Kindertagespflegestelle oder KiTa

« Unterstiitzung bei der Perspektivfindung (Schule und/ oder
Berufsvorbereitung bzw. Ausbildung)

Wohnform und Ausstattung

Die Einrichtung befindet sich im 1. und 2. OG eines ehemaligen Pfarrhauses und
umfasst knapp 400 gqm.

Neben Biiro- und Besprechungsrdumen sowie einer vom Wohnbereich abgekoppelten
Kinderbetreuung leben unsere Bewohnerinnen in einer Art Wohngemeinschaft mit
familidrer Atmosphére.

Die Bewohnerinnen haben ein eigenes Zimmer fiir sich und lhr(e) Kind(er). Maximal drei
Miitter teilen sich ein Bad.

Fiir die gemeinschaftlich genutzen Rdume wie Kiiche, Esszimmer, Wohn- und
Spielzimmer sind alle verantwortlich.

Es gibt einen groBen iiberdachten Balkon, auf dem im Sommer auch gegessen werden
kann. In der Nahe befindet sich ein groBer Naturspielplatz, der zu FuB sehr gut
erreichbar ist.

Gesetzliche Grundlage
Gemeinsame Wohnform fiir Miitter und Kinder nach §19 SGB VIlI
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